
 

                                    令和７年５月１日発行 第２号  

上里町立上里北中学校 TEL 33-7749 FAX 33-7748    

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 
【学校教育目標】「かしこく」「やさしく」「たくましく」 
【スローガン】みんなでつくる学校（生徒・保護者・地域・教職員） 
【目指す学校像】一人一人が主人公となり、協働して学び、 

他者とつながり合い、居心地の良い学校 
生徒数 １年８６名 ２年１００名 ３年１０１名 合計２８７名 

 

援助希求能力 

新学期が始まって 1か月が過ぎようとしています。朝、昇降口で生徒を迎えていると、

様々な表情を見せてくれます。人一倍大きな声で挨拶する生徒、間違えてヘルメットを

かぶって昇降口まで来てしまった１年生、爽やかな笑顔で挨拶する生徒など、学校生

活を頑張ろうという意気込みを感じさせてくれます。 

一方、「疲れたぁ」と言ったり、憂鬱な表情を見せたりして、SOS を発信してくる生徒

もいます。環境が変わり、慣れない生活に戸惑いを感じているのでしょう。そんなとき、

誰かに相談したり、助けを求めたりしようとする「援助希求能力」が重要となります。 

この「援助希求能力」を育成するためには、まず生徒自身が困ったことや悩みを抱

えたときに、それを話すことや相談することが恥ずかしいことではないと理解させること

が大切です。そして、相談しやすい人間関係を築き、実際に援助を求めてみたら状況

が改善されたという経験を積ませることです。 

学校では、「援助希求能力」を育成するため、重点的に以下の取組を実施していき

ます。 
 

① 生徒からの「わからない」や「間違い」を大切にして、その「わからなさ」は恥ずか

しいこと、劣っていることではないという安心できる学級風土をつくる。 

② 授業の中で、わからなかったら「きき合える」環境（ペアやグループ）をつくる。 

③ ペアやグループの中で生徒同士が「きき合える」ように、教師が生徒同士をつな

げ、そのつながりの中で生徒同士の良い人間関係を築かせる。 

④ 授業の中で、わからない生徒が他者にきき、解決した経験を積ませる。 
 

文部科学省調査によると、いじめの認知件数と不登校の児童生徒数はいずれも

過去最多を記録しています。そんな危機的な状況において、生徒の悩みや不安を早

期発見するためには、学校・保護者・地域が一体となって生徒の様子を見守り、良い

コミュニケーションを通して信頼関係をつくることが大切となります。何か気になるこ

とがありましたら学校までご連絡ください。 

上里北中だより 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月のおもな予定           
 ７日（水）聴力検査 全校専門委員会   １６日（金）通信陸上郡市予選会予備日 

     B 日課（簡単清掃）      １９日（月）部活動なし 

月①～⑤＋金⑤        ２０日（火）B 日課（清掃あり） 

８日（木）埼玉県学力学習状況調査     ２４日（土）英語検定１次 

９日（金）部活動保護者会               ２６日（月）部活動なし 

B 日課（簡単清掃）火曜日課  ２７日（火）全校朝会 修学旅行説明会⑥ 

１２日（月）人権感覚ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑｳｨｰｸ 内科検診 ２８日（水）金曜日課 

１３日（火）生徒朝会（学級）内科検診   ２９日（木）林間学校（～３０日） 

生徒評議会          ３０日（金）水曜日課 

１５日（木）通信陸上郡市予選会 

あいさつ運動 
９日（水）から１週間、学校運営協議会委員、ＰＴＡ本部・補導厚生部の皆さんで、あいさつ運

動をおこないました。気持ちの良いあいさつをすることができ、１日の良いスタートが切れまし

た。あいさつ運動は年３回、学期初めに１週間程度実施する予定です。ご家庭でもお子様とあいさ

つの大切さについて取り上げていただくことで、さらに意識が高まってくると思います。ご協力を

お願いいたします。 

ＰＴＡ総会・教育後援会総会（書面総会） 
 １７日（木）第１回ＰＴＡ理事会が行われ、ＰＴＡ総会・教育後援会総会は書面総会とし、総会

の議案について委任状による書面決議とさせていただきました。委任状については５月２日（金）

に提出締め切りとなっています。承認結果を受け、新会長を迎え、様々な場面でＰＴＡの皆さんと

協力し合いながら、生徒が健やかに成長できるよう活動していきたいと考えています。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

学校の様子 

学業努力賞（自主学習の部） 
 授業の予習・復習、各教科で興味関心のあることなど

自分で見つけて自主学習に挑戦してみてください。１冊

終わったら担任又は校長にノートを提出してください。

１冊終わるごとに「学業努力賞」を渡します。 

ＳＳＷ(ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ) 
 ＳＳＷが月１回来校され、校内を参

観したり、生徒の情報を共有したりし

て、生徒の生活における問題解決の支

援をしていただきます。 

4/9～あいさつ運動 
４/７準備登校 

4/8クラス発表 

4/9新入生迎える会 4/10部活動説明会 4/25授業参観 


