
令和６年度依存症対策普及啓発講演会

こども・若者に身近な依存
～ネット・ゲーム、カフェイン・市販薬への依存の理解と対応～

彩の国

埼玉県

風間 暁さん
（かざま あかつき）

⚫ 特定非営利活動法人ASK

（アルコール薬物問題全国市民協会）

社会対策部/季刊Be!編集部

⚫ ASK認定依存症予防教育アドバイザー

【講師プロフィール】

⚫ 薬物依存症当事者として、いじめや自殺未遂等の自らの経験を生かし

依存症の予防教育や逆境的小児期体験の予防、啓発などに力を入れて

いる

⚫ ASK認定依存症予防教育アドバイザーとして多方面にて活躍中

⚫ 2020年度「こころのバリアフリー賞」を個人受賞

⚫ 著書『専門家と回復者に聞く 学校で教えてくれない本当の依存症』

（松本俊彦、田中紀子監修、合同出版）

埼玉県公式YouTube「限定公開セミナー動画チャンネル」

令和6年12月１８日（水）～

令和７年1月３１日（金）

令和7年1月２３日（木）

二次元
コード

動画配信期間

申込み〆切

講師

主催：埼玉県立精神保健福祉センター

共催：公益社団法人埼玉県精神保健福祉協会

埼玉県立精神保健福祉センター企画広報担当／相談・自殺対策担当

048-723-3333（内線1210） 048-723-1561

n2314451@pref.saitama.lg.jp

※ 土日祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）のお問い合わせには対応

できません。ご容赦ください。

【問合せ】

「ネットやゲームに依存している」「市販薬を買い込んでいるようだ」

こども・若者を取り巻く身近な依存について私たち大人がどのように関わればよいか知識と理解を深めます



氏名（必須）

メールアドレス（必須）

※ 大きくはっきりとご記入ください

電話番号（必須）

ご所属の所在地（必須）
※ ご所属のない方は居住地

埼玉 県内 ・ 埼玉 県外

ご所属（必須）
※ 該当するものに
〇をつけてください

ご所属名

令和５年度配信
「若者に身近な依存症について」
をご覧になりましたか？

視聴 した ・ 視聴 していない

申込み方法

注意事項

①電子申請システム(推奨)：右記二次元コードまたは
精神保健福祉センターホームページからお申込み
(https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail?tempSeq=83187 ）

②FAX：下記フォームにご記入の上、本用紙をFAXしてください

048-723-1561 (送信票は不要です)

※ お申込みいただいた方には、後日、動画視聴に必要なURL等をメールで返信いたします。

・個人情報の取扱い：お申込みの際に取得した個人情報は受講管理のみに使用し、他の目的には使用しません。
・動画視聴にかかる通信料等は、視聴される方の負担となります。
・本講演の録画・録音・撮影および資料の2次利用、詳細内容のSNSへの投稿は固くお断り致します。
これらの行為が発覚次第、著作権・肖像権侵害として対処させていただくことがございます。

FAXお申込み用フォーム

一般県民（保護者や家族、関心を持たれた方）・教育機関・ 都道府県機関

市町村(保健）・市町村（障害）・市町村（高齢）・市町村（子育て）

市町村（生活困窮等）・ 医療施設（病院・診療所・訪問看護等）

司法機関・高齢介護分野事業所(包括等)・相談支援事業所

その他障害者支援施設 ・ 自助グループ・回復支援施設・その他

令和６年度依存症対策普及啓発講演会

令和６年度依存症対策普及啓発講演会

コバトン＆さいたまっち

http://#

