
部名 女子バレーボール部（上里中） 

年間目標 

(令和３年度) 

技術やチーム力の向上を目指すとともに、複数の学年で共に行

う練習や試合・大会、その他の活動を通して、礼節やコミュニ

ケーション能力等、中学生としての伸長も目指すこととする。

そのためにも、 

・自身やチーム力の可能性を伸ばすよう、一生懸命取り組む 

・学習や生活、その他の活動にも真面目に取り組む 

・誰にでも何にでも思いやりを忘れずに大切に扱う 

主な活動予定 

(令和４年度) 

 

４月 
部活動見学・仮入部 

県協会長杯県大会 

５月 
強化練習会 

審判講習会 

６月 学校総合体育大会郡市予選 

７月 
北部選抜選考会 

学校総合体育大会県大会 

８月 

関東大会・全国大会 

審判講習会・郡市夏季交流会 

埼玉選抜選考会 

９月 
オリーズカップ 

強化練習会 

１０月 新人スポーツ大会郡市予選 

１１月 
新人スポーツ大会県大会 

Ｕ１３郡市選考会 

１２月 

Ｕ１３北部地区対抗戦 

本庄第一高校杯 

秩父冬期大会 

郡市冬季交流会 

１月 

Ｕ１３県大会 

Ｕ１３小中交流会 

強化練習会 

２月 県北交流会 

３月 

上里町小中交流会 

正智高校杯 

強化練習会 

県協会長杯北部最終予選会 

お別れ会＆親子大会 

・各部の月予定は、生徒を通じて配布します。 


