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◆宿題に毎日取り組み、必ずてい出する。 

◆毎日、同じ時間に家庭学習に取り組む。    習かん化させる！学習する体を作る！ 
◆家庭学習時間は、学年×１０分＋１０分。 

◆学校は学習を理かいするところであり、学習内容を身に付けるにはその日の学習を家庭学習
でふく習することが必要。また、その日の学習を3日後、2週間後など、少し時間をあけて
から再度ふく習させるとよりこうか的。 

 学年  主な宿題の内容 時間の目安        保護者へのお願い 

 １年  
ふく習中心 

 

 

きそ・きほ

んを身に付

けるもの 

☆ひらがな練習 

☆漢字練習 

☆計算練習 

☆音読 

２０分 ◎その日の宿題の様子を見て、丸つけをして 

あげてください。 

 

※連絡帳を見て、宿題の確認をしてくださ

い。  ２年  

☆漢字練習 

☆計算練習 

☆音読 

３０分 

☆は毎日取り組むしゅくだい 

◆しゅくだいだけでなく自主学習にも取り組みましょう。（1・2年生は時間があまったら） 
◆短い時間を有こう活用しましょう。 
  

   
 
 

Aメニュー 
（くりかえすことによって 力

ちから

をつける学 習
がくしゅう

） 

・文
ぶん

（教科書
きょうかしょ

など） 

・言葉集
ことばあつ

め 

（ひらがな・カタカナ
か た か な

・漢字
か ん じ

） 

・漢字
か ん じ

練習
れんしゅう

 

・音読
おんどく

 

・暗唱
あんしょう

 

（ことわざ・早口
はやくち

ことばなど） 

・計算
けいさん

練習
れんしゅう

 

（ドリル
ど り る

・計算
けいさん

カード
か ー ど

） 

 

その他 

・授業
じゅぎょう

のふく習
しゅう

や予習
よしゅう

 

・テストで間違
ま ち が

えたところのふく習
しゅう

 

Bメニュー 
（ 考
かんが

えたり工夫
くふう

したりすることによって 力
ちから

 

をつける学 習
がくしゅう

） 

・読書
どくしょ

（本
ほん

の題名
だいめい

・感想
かんそう

も書
か

く） 

・日記
に っ き

 

（心
こころ

にのこったこと・発見
はっけん

など） 

・文作り
ぶ ん づ く

（習
なら

った漢字
か ん じ

をつかって） 

・詩
し

作
づく

り 

・生活
せいかつ

の中
なか

から算数
さんすう

探
さが

し 

・算数
さんすう

の問題
もんだい

づくり 

・買
か

い物
もの

 

（お家
うち

の人
ひと

といっしょにする） 

・図
ず

かんで調
しら

べたことをまとめる。

（花
はな

・こん虫
ちゅう

・動物
どうぶつ

） 

・学校
がっこう

で学習
がくしゅう

したことをまとめてお家
うち

の人
ひと

に見
み

てもらう。 

自主
じ し ゅ

学習
が く し ゅ う

おすすめメニュー 今日
き ょ う

は何
な に

をする？ 

低学年用 


