
ホップ・ステップ・ジャンプ 校長 日向 哲郎

上里町立 １月号
上里東小学校 １月６日（金）の午前８時３０分から１１時３
学校だより H2９. １. １０ 分まで、３年生から６年生の各クラスから選ばれ

た書初めの代表の児童が、練習会をしました。
先生方もそれぞれの学年に付いて、指導に当た

りました。子ども達は、冬休み中に家庭でもよく
練習したようで、２学期末に書いた字と比べると
文字の大きさや伸びやかさが出て、よい作品にな

新年あけましておめでうございます。 ってきました。
皆様、ご家族そろってよい年を迎えることができたことと思います。 １月１４日（土）、１５日（日）の二日間、本庄

市の共和小学校で、郡市書初め展が行われます。
今年は、西暦２０１７年、平成２９年、酉年です。 東っ子たちの頑張りを、ぜひご覧ください。
先行き不透明なこれからの時代、子どもたちには、困難に負けず、自ら道を切り開いてい

く「生きる力」を確実に身に付けることが求められています。
本校では、「かしこく・なかよく・たくましく」を学校教育目標として、「考える子・思い

やりのある子・がんばりぬく子」をめざす児童像に、知・徳・体のバランスのとれた東っ子
の育成を目指して、職員一同、鋭意取り組んでまいります。

３学期の始業式に当たり、全校児童に以下のような講話を行いました。

みなさんは、「ホップ・ステップ・ジャンプ」という言葉を知っていますか。 平山さゆり養護教諭が、体調不良により長期の病気休暇を取ること
陸上競技に３段跳びという種目があります。みんなが体力テストの時にやった、幅跳 になりました。

びや走り幅跳びににています。 そのため、代員として、大角恵子（おおすみ・けいこ）養護教諭が、
平成２９年１月１０日から３月３０日まで勤務いたします。

勢いを付けて走ってきて、１歩目が「ホップ」、２歩目が「ステップ」、そして３歩目
が「ジャンプ」です。この「ホップ・ステップ・ジャンプ」の３歩でどれだけ遠くまで
跳ぶことができるかを競うスポーツです。
３段跳びは、助走、１歩目のホップ、２歩目のステップを、最後の３歩目のジャンプ

につなげて、全力で力をふりしぼって、跳ばないと良い記録がでません。
曜 行 事 16 月 校内授業研究会 一斉下校

３段跳びは、学校の１年間とよく似ていると思います。 １ 日 元日 冬期休業日 17 火 児童朝会 琴体験（５年生）
４月になって新しい学年になってスタートした１学期は、ホップです。夏休みを過ぎ ２ 月 18 水 学力テスト（国語）

て、いろいろな行事に取り組んだ２学期は、ステップです。そして、いよいよ３学期、 ３ 火 19 木 学力テスト（算数）
次の学年へ向けて大きく、ジャンプです。 ４ 水 20 金 上中・北中入学説明会 15:00

５ 木 21 土
今日から始まる３学期。６年生は中学生に、１年生は２年生に、２年生は３年生に、 ６ 金 22 日

３年生は４年生に、4年生は5年生に、５年生は最高学年の６年生に向かって、ジャンプ ７ 土 23 月
です。３学期は、次の学年に向かって、全力でジャンプする時です。今年も上里東小学 ８ 日 24 火 児童朝会 校内授業研究会 ５時限
校のみんながもっともっと「かしこく・なかよく・たくましく」なれるよう、「頭と心と ９ 月 成人の日 25 水 なわとび大会（１～３年）
体」の目標を立てて、達成できるようにがんばりましょう。 10 火 ３学期始業式 ３時限 26 木 学力向上授業研究会（１の３）５時限

11 水 給食開始 身体計測（な、１～３年） 27 金 なわとび大会（４～６年）
３学期は１年の締めくくりの学期でもありますが、次の学年への準備の学期でもあります。 12 木 校内書き初め展 身体計測（４～６年）28 土 郡市児童生徒美術展（金屋小）

ほめること、認めることは、子どもたちの成長には何よりの後押しです。 13 金 29 日
子どもたちの健やかな成長のため、本年も保護者の皆様、地域の皆様のご支援、ご協力を 14 土 郡市書き初め展（共和小）9:00～ 16:00 30 月

よろしくお願いいたします。 15 日 31 火 町体力向上授業研究会（６の１）

穏やかな年明けとなりましたが、これからが、いよいよ冬本 －２月・３月の主な予定－
番です。最低気温がマイナスになる日もあり、道路が凍結すると、 ２月 ２日（木）…６年授業参観
歩く子どもたちにも走ってくる車にも大変危険です。ご家庭でも ２月 ８日（水）…４．５年授業参観
凍った道路の危険性について、ご指導をお願いします。 ２月１６日（木）…１，２，３年授業参観
また、雪が降る日もあります。降雪時の登下校の対応について ３月 １日（水）…6年生を送る会

は、緊急の場合は携帯メールで保護者の皆様にお知らせいたしま ３月１３日（月）…開校記念日
す。メール登録のお済みでない方、メールが受信できない方、メ ３月２３日（木）…卒業証書授与式
ールアドレスの変更のあった方は、担任までご連絡ください。 ３月２４日（金）…修了式

インフルエンザ予防に

こまめに 手洗い うがい

マスクの着用

お知らせ

冬に
備える

書初め練習会

本校は、地震等の災害時には町の避難所に指定されています。そのため、
停電になっても校舎内（体育館・職員室の一部）には電気が供給できるよ
うに、校舎の屋上に「ソーラー発電パネル」を設置することになりました。
工事は、２月中旬までの予定です。校舎裏の駐車場に工事車両等が入り

ますので、ご注意をお願いします。

ぎょうじ よてい

東小学校ホームページをご覧ください。 昨年１０月のホームページのリニューアル以降、多くの皆様にアクセスいただいています。

日々の子どもたちの様子や学校からのお知らせ等を可能な限り、毎日更新するようにしています。携帯メールと合わせて、ぜひご覧ください。

学校教育目標 かしこく（考える子） なかよく（思いやりのある子） たくましく（がんばりぬく子）
３つの合い言葉 スピード（迅速に） スマイル（笑顔で誠実に） チャレンジ（常に一歩前進）
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