
16日は道長の月を愛でよう 

今年 NHKの大河ドラマ「光る君へ」が放映され、紫

式部と藤原道長が描かれています。藤原道長といえば

平安時代栄華を極めた人で、源氏物語の主人公光源

氏のモデルとも言われ有名です。そして以下の歌 

「この世をば 我が世とぞ思ふ 望月の 

 欠けたることも 無しと思へば」 

を読んだのです。 

満月（望月）は少しも

欠けがないことから、こ

の世は自分のものであ

ると、栄華を誇った道長

の驕りの象徴であるとす

る解釈があります。この道長が見たであろう月とほぼ同

じ形の月が 1000年の月日を経て 16日に登るとネッ

ト等で話題になっています。 

何か平安時代のロマンを感じます。時には親子で月

を見上げるひとときも、清少納言風に言えば「いとつき

づきし」ということでしょうか。 

 

 

 

 過日、上里町アドバイザー

紙芝居部の皆様から手作

りされた「西崎キクかるた」

を御寄贈いただきました。

寄贈されたカルタには「『た

った一度の人生だか

ら･･･』を胸に、男

性社会の真只中

でひとりの人間とし

て生き、日本初水上・陸

上両飛行士の免許を取得

し、日本女性初の海外飛行

を成し遂げた、我が町 上里

町の偉人 西崎キクさん。そ

の偉人の生涯をカルタに致

しました。皆さん楽しみながら『たった一度の人生』を強

い意志で歩み続けたひとりの女性の姿を忘れないでく

ださい」と書かれています。男女共同参画の先駆者でも

ある、上里町の偉人を子供たちには誇りに思って欲しい

と思います。 準備ができ次第、掲示したいと思います。

ありがとうございました。 

 

 

 

11月 9日から行わ

れた、PTA資源回収

では、奥の保護者の皆

様、地域の皆様にご協

力をいただきありがとう

ございました。お陰様

で多くの資源が回収さ

れました。今回は特に段ボールの回収量が多かったよう

です。SDGｓが叫ばれている昨今。児童たちにも資源の

大切さ、環境保全への意識を高めてもらいたいもので

す。今回回収された資源の収益金については、後ほどご

報告させていただきます。 

 

 

今年もわんぱくの森の主役が

多くの実をつけ地面に落ちてい

ます。気づいた人はいますか。わ

んぱくの森の主役は「スダジイ」

という名前のドングリを実らせる

木です。野生動物の大好物で

す。もう一つは、本校のシンボル

ツリー「トウカエデ」が赤く色づ

き始めました。トウカエデの葉は

校章にも図案化されています。

マスコットの「かなた君」の頭に

もデザインされています。東小学

校の秋を感じたいですね。

トウカエデ

も覚えて

ね。 

  

か え で
豊かに学び夢と笑顔と「ありがとう」「元気な返事」「元気な挨拶」があふれる学校 

 

上里の子供たちを育てる合言葉：あいさつ、返事、靴そろえ、集中した清掃（膝つき清掃） 

「西崎キクかるた」を 

寄贈していただきました 

PTA資源回収への御協力 

ありがとうございました 

上里東小にも秋の装い 

寄贈いただいた皆様 



 

 

 

 10月 19日前日の雨

で開催が心配されました

が、絶好の運動会日和に

恵まれ、第 48回運動会

が開催できました。当日は

PTAの役員さん達のご協力も得て、素晴らしい運動会

となりました。優勝は緑組でしたが、赤や黄色もよく頑張

りました。来年は全学年 3 クラスなら、縦割りでの運動

会もいいかなと思いました。 

 

 

  先日、栄養技師の住吉先生から、上里東小学校の児

童は給食をよく食べてくれてうれしいとの話がありまし

た。給食センターでも残菜の少なさは評判だそうです。 

 そこで本校の給食について住吉先生にお伺いしました

ので報告したいと思います。 

【上里東小の給食の特徴】 

〇給食好きが多い（群市平均より５％ほど高い）。 

〇好き嫌いが少ない。（群市平均より 10％少ない） 

〇先生の優しい声掛けが完食に結びついてる。 

・おいしいよ・一口だけでも頑張ってみよう・たくさん

食べて大きくなろうね など 

〇先生が配膳を子供任せにしない。 

   ・最後まで配りきろうとしてくれる 

〇給食委員が残菜調査を行い、もったいないという気

持ちを醸成している。 

教室を回ると、たくさんの児童から「おいしい」とか

「おかずのリクエスト」などの声掛けをしてくれるのでと

てもうれしいと住吉先生がおっしゃっていました。 

 元気にいっぱい食べる児童と、先生方が丁寧な給食

指導をしてくれていることがわかりました。 

 

 

11月 7日に北部西地区音楽会に 4年 3組が出

場しました。曲目は「帰りの会のサンバ」。練習の時より

立派なステージでした。指導者の先生からは、「明るく

芯のなる声が素晴らしかった。歌詞がしっかり前に伝わ

りました。」などのお褒めの言葉をいただき

ました。練習からよく頑張りました。 

 

 

 

 

 

 

 

11月 1日 4年生が音楽の授業の一環として、琴

の演奏体験を行いました。今年も公民館で琴を練習し

ているクラブの方々が講師としてにご指導していただき

ました。初めて琴に触れる児童も多く、最初は緊張して

いましたが最後はみんなで、合奏できるまでになりまし

た。指導者の皆さんありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日

2 月 ①②③④⑤⑥１４：２０

3 火 持久走大会 ①②１４：２０③④⑤⑥15：10

4 水 持久走大会予備日　　委員会（最終） ①②③④１４：２０⑤⑥15：10

5 木
登校指導　読み聞かせ（3年・なかよし）

租税教室（６年・３校時）フッ化物洗口

東っ子タイム

①②１４：２０③④⑤⑥15：10

6 金 ベースボールチャレンジ（3年　２～４校時） ①②③１４：２０④⑤⑥15：10

7 土

8 日

9 月 ①②③④⑤⑥１４：２０

10 火 支援担当訪問 ①②③④⑤⑥13：1０

11 水 クラブ１０（最終）　フッ化物洗口 ①②③１４：２０④⑤⑥15：２０

12 木 東っ子タイム ①②１４：２０③④⑤⑥15：10

13 金 薬物乱用防止教室（6年・5校時体育館） ①②③１４：２０④⑤⑥15：10

14 土

15 日

16 月 5時間 ①②③④⑤⑥１４：２０

17 火 5時間　表彰朝会 ①②③④⑤⑥１４：２０

18 水 5時間　授業発表会（道徳） ①②③④⑤⑥１４：２０

19 木 5時間　ロング昼休み　フッ化物洗口 ①②③④⑤⑥１４：２０

20 金 5時間　PTA理事会18:00 ①②③④⑤⑥１４：２０

21 土

22 日

23 月 ５時間　　給食最終日 ①②③④⑤⑥１４：２０

24 火 ３時間　　２学期終業式　　一斉下校 ①②③１１：20

25 水 冬季休業日

26 木 冬季休業日

27 金 冬季休業日

28 土 冬季休業日

29 日 冬季休業日

30 月 冬季休業日

31 火 冬季休業日

日 曜 １２月学校行事予定 授業終了時間
丸数字は学年

下校時刻の丸数字は学年を表します。行事予定や下校時刻は変更になることがあります

ので、学年だより、学級だより等でもご確認ください。

運動会音ご声援あ 

りがとうございました 

 

4年 3組北部西地区音楽会に出場 

〇11月 25日から後期面談が始まります。今年度

最後の全校面談ですので、普段から心配なこと、

気になること等ございましたら遠慮なくご相談して

いただき、児童にとってより良い学校生活となるよ

うお願いいたします。 

〇今年度も学力向上のため、コバトン問題集、かけ

算九九検定を実施します。コバトン問題集につい

ては後ほど計画表を配布しますので、ご家庭での

取り組みをよろしくお願いします。 

上里東小の給食事情報告 

4年生 琴体験をしました 


