
豊かに学び、夢と笑顔と「ありがとう」「元気な返事」「元気な挨拶」があふれる上里東小学校 

 

 

 

 

 

 

 

深 ま り ゆ く 秋 

校庭の木々が色づき始め、秋の深まりを感じる１１月を迎えます。生活科の時間には、落ち葉

や木の実を使っておもちゃ作りや造形遊びに取り組もうと考えています。家庭でも秋の楽しい遊

びを見つけてみてください。 

 朝の健康観察では「せきがでます。」「のどが痛いです。」など、調子の悪い子が増えてきて

います。季節の変わり目ですので、体調をくずさないようくれぐれも気をつけてください。            

  上里東小では、ただ今、読書月間中です。本は知識と想像力を与えてくれます。たくさんの

本と出会える機会を数多く設けていただきたいと思います。 

１１月は、生活科見学、持久走大会練習などの行事があります。子供がさらに成長できますよ

う御協力をお願いいたします。 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  

 

   １ 

ﾛﾝｸﾞ昼休み 

フッ化物洗口 

２ 

 

３ 

 

４ 

振替休日 

５ 

全校朝会 

 

６ 

町学力向上授業

研究会 

４時間下校 

給食あり 

１２：４０下校 

７ 

東っ子タイム 

フッ化物洗口 

 

８ 

 

９ 

１０ １１ 

 

１２ 

児童朝会 

１３ 

芸術鑑賞会 

１４ 

県民の日 

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

２０ ２１ 

生活科見学 

持久走練習 

スタート 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

個別面談① 

13:45 下校 

２６ 

表彰朝会 

個別面談② 

２７ 

個別面談③ 

持久走大会試走 

13:45 下校 

２８ 

個別面談④ 

持久走大会試走予備日 

13:45 下校 

２９ 

個別面談⑤ 

13:45 下校 

３０ 

上里東小学校 

 １年学年だより 

R６．１０．３１ 

 



 

 

 

●持久走大会● 

日時 １２月３日（火）  時間 ９：３０～１０：００（３０分） 

１年生は７００ｍ（学校の外周と校庭 1 周）の距離に挑戦します。子供たちは、休み時間や業前運

動を使って、一人一人が練習を重ねています。走り終わったときの充実した気持ちをみんなで味わい

たいと思います。体調管理を十分に行い、自己ベストが出せるよう願っています。 

☆持久走大会当日に、持久走大会参加承諾書の提出をお願いいたします。その際、印の押し忘れに御注

意ください。押印がない場合は、参加することができません。電話での確認はいたしませんので、必

ず押印をお願いします。 

  

 

 

 

 
上里東小学校は、１０月２９日～１１月２９日まで読書月間です。子供たちは、全校読書の時間や休

み時間などを利用して、本を読んでいます。 

１年生は、今年は「図書ビンゴ」に取り組みます。ビンゴカードに書かれているジャンルの本を読ん

だら、ビンゴカードに本の題名を描いて色を塗ります。縦か横か斜めのどこかがそろったら合格となり、 

賞状がもらえます。ビンゴカードの全てのマスに色を塗ることができたら、しおりがもらえます。 

秋の夜長、御家庭でテレビのスイッチを切って、親子で読書をしたり、本について話し合ったりする

のはいかがでしょうか。知識が豊富な子供は、本をたくさん読んでいる子です。本を読むと、集中力も

つき、心も豊かになります。おうちの人が読んであげてもいいと思います。子供たちは、読み聞かせが

大好きです。親子水入らずの楽しいひととき、お子さんの新しい面が発見できるかもしれません。 

 

☆お願い☆ 

・生活科の学習で「じぶんのしごとをきめて やってみよう」というお手伝いの学習があります。ワークシートを

配布しますので、ご家庭で取り組ませていただくようよろしくお願いします。１１月１５日～２４日の期間を予

定しています。最後に「おうちの人からの一言」を記入していただくところもありますので、記入後２５日（月）

に提出をお願いします。ご迷惑をおかけしますが、ご協力をよろしくお願いいたします。 

・１１月２５日（月）から、個別面談が始まります。１年３組の隣、「日本語学級」にてお待ちくださるようお願

いします。面談時間が近くなりましたら、教室前にご移動ください。 

 


