
 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

運動会まであとわずか 

 運動会練習も最後の仕上げに向け、熱が高まってきました。  

 子どもたちは、一つひとつの動きのポイントを意識しながら練習に励み、少しでも完

成度の高い踊りを披露できるよう毎日の練習をがんばっています。またタブレットでの

撮影を行い、自分の動きの課題点等を考えさせながら学習に取り組ませています。  

 当日は、今までの練習の成果を発揮してくれることと思います。たくさんのご声援を

よろしくお願いいたします。 

 

                                         

～連絡事項～ 

 １ 登校                       

  ・通常より３０分早く集合し、７時３０分までに通学班で登校。 

（体育着で登校・ヘルメットをかぶって） 

 ２ 服装・持ち物 

 □体育着（半袖シャツ、ハーフパンツ）（名前を濃く書いてください） 

 □履き慣れた靴    

 □水筒 

 □ハンカチ ティッシュ タオル（汗拭き用） 

 □リュックサック（プログラムを入れておきます）  

  ＊見学の時は、体育着の長袖・長ズボンの上下を着てもかまいません。 

  ＊髪の毛の長い児童は、ゴムでしばってください。  

 

 ３ 昼食について 

  ・今年度は午前中のみの開催です。昼食は必要ありません。 

   開会式の３０分後（１２時４０分予定）に下校します。  

 

 ４ 雨天の場合と日程 

  ・中止の場合には、まちコミメールを送ります。 

 １９日に実施の場合 １９日が延期の場合 ２０日も延期の場合 

１９日（土） ◎運動会 ★休日 ★休日 

２０日（日） ★休日 ◎運動会 ４時間授業 

(給食・弁当なし) 

２１日（月） 振替休業日 振替休業日 振替休業日 

２２日（火） 通常日課・給食 通常日課・給食 ◎運動会・給食あり 

６時間授業 

上里東小学校 ４年学年通信 

 

令和６年１０月１５日 

運動会号 

 



 

 

 

         

【４年生の出場種目と演技場所】わたしの色は、     組です！ 

☆１００ｍ走（プログラム No.５）               

＊図の上が校舎側（北）です。（ゴールは本部席側です。） 

    

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

☆東小ソーラン☆（プログラム No.１２） 
①  入場                    

 

 

 

  

 

 ③ トラック半分 

② 各クラス４列 

 

 

  
 
 
 
 

 

④ 

 

 

  
 

本部 

わたしは、 

 

     レース目の、 

 

     コースです。 

 

全力で走ります！！ 

＊セパレートコースです。 

２組 

本部 

１組 ３組 

【移動の流れ】 

① 入場。 

② 各クラス４列で開始。 

③ 中央に２列で並ぶ。 

④ クラスごとに集まり円になる。  

旗は中心に集合。 

⑤ 退場。 

（＊くわしい移動先はお子さんにお

聞きください。） 
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 お願い 
・撮影は演技の妨げにならないようにお願いします。 

・保護者席は高鉄棒側です。 

 

 

☆３色対抗リレー（プログラム No.１５） 

   ３年生から６年生までの代表によるリレーです。応援よろしくお願いします。  

 

 


