
   

 

 

 

 

 

 

生活の質の向上を 
 最近、インフルエンザに感染したり､体調不良で

お休みしたりする児童が目立つのが心配です。寒暖

差の大きい気温も影響しているのでしょう。 

 先日埼玉新聞に「『みんいく』不登校に効果」とい

う記事が載っていました。 

不登校児童生徒は共通して睡眠の乱れがあり、そ

の原因にはスマホやパソコンなど IT 機器の夜間使

用があげられます。家庭でのルールを決め、就寝･起

床・食事の時刻も一定にすることの大切さが書かれ

てありました。 

要は規則正しい生活リズムの大切さだと思いま

す。お子さんの家での生活の様子はいかがですか。

生活の質の向上は勉強や運動の充実に欠かせない

事だと思います。改めてお子さんの家での生活の質

の向上について考えてみてもいい頃かと思います。 

校長 田島 

 

 

 

 ５月１６日に本庄警察、交通指導員の皆さんたち

に来校いただき、４年生の自転車の正しい乗り方を

学習しました。自転車での事故の件数が増えている

現状もあり、子供たちには安全に自転車に乗って欲

しいと思います。自転車事故で加害者になることも

あり､１億円を超える損害賠償を請求された事例も

あるようです。自転車は交通ルールを守って楽しく

安全に乗りましょう。自転車を貸していただいた多

くの保護者の皆様に感謝申しあげます。 

 

 

 

 

 

 

 

  

４年生の自転車運転講習に引き続き、５月１７日に

は、本庄警察、交通指導員の皆さんたちに連日のご

協力いただき、１年生の交通安全教室が行われまし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

た。１年生の児童は警察の人のお話をしっかり聞い

て、横断歩道の渡り方を勉強していました。最後に

パトカーを使い内輪差があることを勉強しました。

交差点で待つとき、交差点から少し離れて待つこと

の大切さがわかったようです。ご家庭でも交通安全

についてお話ししてあげてください。自分の命は自

分で守る意識を育んでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

児童会の皆さんが中心となって朝の挨拶運動が

始まりました。挨拶は「上里の子供たちを育てる合

い言葉」や本校の目指す学校像にも掲げ、学校経営

の中心をなすものです。挨拶は児童ひとり一人の心

を表すものと考え大切にしています。挨拶の充実に

向け、よりよい学校づくりのために、児童会が主体

的に取り組んでいることは大変価値あることです。 

 これからも児童会を中心に児童たちが自ら考え

行動する活動が盛んになり、自分たちの学校は自分

たちでつくる意識が高まることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

か え で 

 
第３号 上里の子供たちを育てる合言葉：あいさつ、返事、靴そろえ、集中した清掃（膝つき清掃） 

豊かに学び夢と笑顔と「ありがとう」「元気な返事」「元気な挨拶」があふれる学校 

 

児童会主体の挨拶運動スタート 

４年生自転車運転講習会で免許皆伝 

１年生交通安全教室  
手を上げて横断歩道を渡りましょう 

右の写真は警察のﾏｽｺｯﾄポッポ君が交差点でパトカーの後輪に

巻き込まれた様子（内輪差の実演） 



 

 

 

 今年も６年生を対象にした「上里っ子 ジャンプ

教室」が始まりました。このジャンプ教室は上里町

が塾などに通っていない６年生児童を対象に、学習

意欲の向上と､基礎学力の向上を図り、スムーズな

中学校の学習への移行を目的としています。算数を

中心に学習します。指導をしてくださる先生は５人

で、マンツーマンで教えていただきます。６人から

スタートしましたが、興味のある人は是非参加して

みてはいかがですか？途中でやめても大丈夫です。

友達と一緒に頑張りませんか？水曜日に図書室で

行っていますので、興味のある人は見学からでもど

うぞ。（日程は学校に確認してください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .最近、各地で大きな地震が発生しています。関東

でも大きな地震が発生しないか心配しているとこ

ろです。 

さて、各ご家庭におかれましては、お子さんと、

親がいないとき地震が発生したらどのように対応

するか話し合われているでしょうか。 

・子供はどこで保護者を待つのか 

・その場所がだめだったらどこで待つのか など 

いざというときのために､考えておく必要がある

と思います。東日本大震災の時、大人が家に帰れな

い状況(帰宅困難者)が生まれました。学校では、教

育委員会の指導の下、お子さんが在校中に地震が発

生した場合のマニュアルを作成中です。 

 

 

 

 

 ５月２４日、２５日の１泊２日で、国立赤城青少

年交流の家で行われました。初日は覚満淵･小沼散

策、キャンプファイヤーが行われ、２日目は部屋の

片付けの後アドベンチャーラリー（オリエンテーリ

ング）に取り組みました。５年生にとっては初めて

の宿泊行事。友達と寝食をともにして、様々なこと

にチャレンジした体験は今までにない学びがあっ

たことと思います。集団生活を通して自主的主体的

な態度の育成、自然を大切にする態度、友達との望

ましい人間関係の築くなどの林間学校の目的を達

成してくれたことと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジャンプ教室始まる 

1 木
ロング昼休み

心肺蘇生研修会　１５：４５～

2 金

3 土 ＰＴＡ体育部研修会（ＡＭ、体育館）

4 日

5 月
4年社会科見学

6 火 全校朝会　　あいさつ運動（１組）

7 水
読み聞かせ（4年・な）

登校指導　　クラブ２　　　卒アル撮影（クラブ）

8 木
東っ子タイム②

歯科健診（９：００　な・1年・２－１）

9 金 プール開き

10 土

11 日

12 月 あいさつ運動（２組）

13 火 ４時間（掃除なし）：町教育講演会のため

14 水
読み聞かせ（２年・な）

クラブ３　　卒アル撮影（クラブ）

15 木
ロング昼休み

歯科健診（９：００　2-2，2-3，3年）

16 金 5時間授業

17 土 ＰＴＡ家庭教育委員会研修予定（図書室等）

18 日

19 月 あいさつ運動（３組）

20 火 児童朝会（保健）

21 水
読み聞かせ（３年・な）　　5時間　一斉下校

点字体験（４年・ＡＭ教室＆体育館）

ふれあいデーのため職員は定時退勤します

22 木 東っ子タイム③

歯科健診（９：００　４，５，６年）23 金 授業参観・懇談会

24 土

25 日

26 月 アイマスク・車いす体験（４年・ＡＭ体育館）

27 火 アイマスク・車いす体験（４年・ＡＭ体育館）

28 水
点字体験（４年・ＡＭ教室＆体育館）

委員会（最終）　　卒アル撮影（委員会）

29 木 ロング昼休み

30 金 学校保健委員会　１３：３０　図書室

①②１４：２０　③④⑤⑥１５：１０

①②③④１４：２０　⑤⑥１５：１０

①１４：２０　　②③④⑤⑥１５：１０

①②③１４：２０　④⑤⑥１５：１０

下校時刻の丸数字は学年を表します。行事予定や下校時刻は変更になることがありますので、学

年だより、学級だより等でもご確認ください。

全学年１４：２０

①１４：２０　　②③④⑤⑥１５：１０

全学年１４：２０

①②１４：２０　③④⑤⑥１５：１０

①１４：２０　　②③④⑤⑥１５：１０

全学年１４：２０

①②１４：２０　③④⑤⑥１５：１０

①②１４：２０　③④⑤⑥１５：１０

①②③１４：２０　④⑤⑥１５：１０

①②１４：２０　③④⑤⑥１５：１０

全学年１３：０５

①②③１４：２０　④⑤⑥１５：１０

①②１４：２０　③⑤⑥１５：１０

④１５：３０

①②１４：２０　③④⑤⑥１５：１０

①②③１４：２０　④⑤⑥１５：１０

①１４：２０　　②③④⑤⑥１５：１０

日 曜 ６月学校行事 下校時間

①１４：２０　　②③④⑤⑥１５：１０

①②③１４：２０　④⑤⑥１５：１０

ご家庭で災害発生時の話しあい

を！！ 

５年生赤城林間学校に行ってきました 


