
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日々の自分の言動を振り返り、自分を見つめ直すことが大事であることは、誰しも分かっている

ことでしょう。でも、それができないで毎日が流れるように過ぎていく、それが現実かもしれませ

ん。「つもり違い十訓」 参考にしてみてください。 

１ 高いつもりで低いのが教養     ６ 薄いつもりで厚いのが面の皮 

２ 低いつもりで高いのが気位     ７ 強いつもりで弱いのが根性 

３ 深いつもりで浅いのが知識     ８ 弱いつもりで強いのが我 

４ 浅いつもりで深いのが欲の皮    ９ 多いつもりで少ないのが分別 

５ 厚いつもりで薄いのが人情     10 少ないつもりで多いのが無駄 

かえで 
夢と笑顔と「ありがとう」が 

あふれる 上里東小学校 

令和３年 １０月１５日 

第 １２ 号 

上里の子供たちを育てる合言葉：あいさつ、返事、靴そろえ、集中した清掃（膝つき清掃） 

 １０月５日の全校朝会では、左にある

ような内容で話をしました。 

「やるき」～学習するときは、「やるき」

を持って取り組むことが大切です。嫌々

やってのでは、思うような結果を上げる

ことができないでしょう。はじめは、「や

るき」がなくても、やっているうちに「や

るき」が出てくることもあります。まずは

第一歩を踏み出すことです。 

「こんき」～別のことに置き換えると「粘

り強さ」となります。「やるき」を持って

取り組んでも、できるようになる、分かる

ようになるには、時間が必要な場合があ

ります。諦めずに「こんき」よく取り組ん

でいくことです。 

「ほんき」～「ほんき」で取り組むには「集

中力」が必要です。テレビを見ながら、音

楽を聞きながら学習するのではなく、学

習だけに集中して「ほんき」で取り組めば

短い時間でも成果を上げることができる

でしょう。 

 「校長賞３つのき」で、学力や体力を高

め、豊かな心・やさしい心を育てましょ

う！  つもり違い十訓 



 

 

 

 １０月４日（月）就学時健康診断を実施しました。 

来年度入学予定児童は９６名です。（１０月１日現

在）健康診断や「ことばの検査」「知的発達スクリー

ニング検査」等を実施し、令和４年４月の入学を健

康な状態で迎えられるようにします。初めての小学

校で慣れない検査等で子供たちも疲れたことと思

います。時間も長くなりましたが、子供たちは最後まで担当職員の話をよく聞き、がんばっていま

した。また、保護者に対しては、「親の学習」を行い、『小１プロブレム』をはじめ、子育ての問題

等について考える機会としていただきました。入学児童保護者の皆様には、令和４年１月２１日

（金）、入学説明会でお世話になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通級指導（セルフサポート）教室を御存知でしょうか。地域の小学校に通いながら通級できる教

室（正式な授業扱い 無料）で、神保原小学校と本庄南中学校に開設されています。次のようなお

子さんがおりましたら、利用を検討してみるのもよいかと思います。 

〇集団行動が苦手。（感情の起伏が大きい、不安感が強い、気持ちの切り替えが難しい等） 

〇活動にこだわりがあって、コミュニケーションが上手く取れず、友達と関わることが苦手。 

〇物事に落ち着いて取り組むことが苦手。 

〇不器用であったり、整理整頓が苦手。 

〇読む・書く・計算する等、特定の教科や学習内容を理解するのに時間がかかる。 

 詳しくは学級担任または本校特別支援教育コーディネーター（三宅）まで、お気軽にお問い合わ

せください。 

 

 緊急事態宣言が解除となりましたので、読み聞かせ読書を再

開しました。学校でも家庭でも本とふれあう機会を増やし『読

書の秋』を楽しんでもらえると幸いです。「活字離れ」が叫ばれ

て久しくなりますが、本や新聞等が自分の力で読めるようにし

たいものです。 

来年度の１年生！ 

「親の学習」講師は上里

町教育委員会生涯学習課 

金澤清久 様 

グループに分かれての検査等

の様子 指示をしっかり聞い

て回答することができました。 

番号札をもらってグループに 

通級指導（セルフサポート）教室 

読み聞かせ再開！ 

読み聞かせ読書 ４年１組の様子 １０月６日 



 


